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MOT DE L'ANIMATEUR

ROGER FOURNIER
Bonjour tout | e monde.
Voi ci |l es derniers articles des journgl:.
depuis | e temps des F°tes dans ce nouvpeau
couvert, pour Vvous, |l es principaux ®vpPne
No % | des membres, | a tabl ®e popul aire, I
bieautdé¥®sus aurez | a chance, aussi , dg c
travaill ® tr s fort dans |l es diff®rentp s
Quant mo i , I y @ bra®@cO®O@uem@atr gei emc
Mme Pauline Charest Grande b®hey® €adlei (
guinze ans que ce soi@al pchurbaRrtti slaes oat el iees
®ducation popul aire, l a distri bda@atuitongesd
occa<iPamud i ne, tu seras ta@&ujours dans n|los
Chers | ecteurs et ch res |l ectrices, jle
journal et ayez du plaisir i re et ®c
Le journal le Maringouin est réalisé et produit avec les
participants et participantes de COMSEP dans le cadre o
d'une démarche d'?du‘catinln prupulaire et d'alpﬁha}bétisatiﬁn CQMSEP
soutenus par une equipe d'animateurs et de bénévoles. = Solidaires

contre [a pauvreté

Le journal est imprimé trois fois par année et est remis a
tous les membres de COMSEP.
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Ni col e BarLiimalaau Boildsovyecret Gi rSoydxw ai n BeDawdeat Pl antbeaeny Ar e

NOS Stagiaires

Geline Soykurt

Je @appell e @a®I2Hheang et je viens| de

J@ i d®ci d® de wvenir faire mon stlage
l es Qu®b®coi s et |l es Qu®b®c daivsaeigs ®t
envie de visiter un nouveau pays|

Mon stage a commenc® officiell erment
se termine | e 8aif ®vhdiesi 20AMSER pou
un nouvel organi sme et de ndaugvietp u X

di'n stage de perfectionnémdertrvenpoil e
soci al e.

[lsa_Mal’VAJger Entrevue avec | aMartyagAuagere Li sz
Par Davi dq PI
D& %% v-t en®
Je suis n®e ° B®cancour .
Quel ©ge A s
J@ i 24 ans.
Depuis combi en ude tCcOMSSE Pe s?
J@& i travail  ®t ® C€OMSBSE®r ] et | e] su
stage depuis | e mois de septembre
€ quellet@ec®Rteda® ?
Jai ®tudi ® en Technique de trajpai

CEGEP deRiTwioirses.




Marie-Pierre Felicien
Originaidd e dae | | a R®unijpn,
Tr oRisvi res depui s 2014. Je
communi cation chez COM&ER| de
entendu paé@rigaeani d eel mai s e |
pas Vvrai ment tous | e@p psreerjvd sc
beaucoup chaque jour de mpn
des personnes avec des pajrco
dé@ntre eux force | e respedt p
d®t er mi nati on.
Je souhaite continuer me 9 ® 1
ma  trise en communication.
Je G@amppell e V®r oni gue Mal t e
®t udi ant e ” | a Techni qul|e
Jef fectue un stage en i njt er
conclusion de me®t udes.s Rpnur®
l e collectif sera une ®@apve
bi en Il@&tpd od er .
Je sui gauwiepce lde COMSEP pour
15 semaines soit du 21 japvi ¢
Je @appell e Wendy Clary et ] €
®ducation sp®ciali s®e qoMS
2018
Lorsque je suis arr@gve®aeis|] CO
1de suite senti-moic@immee -cth qun
bel accueil de tout |l e pgrso
lparticipants et@papto@i pepte:
pour | es remercier du fong det
L& mbi ance est toujour s tr
chal eureuse.
Un plaisir de faire mon stlage




L'EQUIPE DE REDACTION

Le 21 d®cembr e 201 ®gl7ifselec
Not D& medse-S e pAl | ®gr e Wteasi, t cl e
party de No % | de COMSEFP.

participants, participanfes
®t ai ent pr ®sent es. Co mmg

@ mbi ance de | a soir®e a Pt®
En d®but de jour n#Beyi pree rdde | te
vail et |l es b®n®vol es on c
salle en disposant l es tlabl
tensiles et | es chaises. Er
r® | es @lni esuaxpiad, des bou]| es
guirlandes et des friandilses
€ duverture des portes, RO Q ¢
jourlneal Mar i.ngPoutiisn nous S oOfMme :
tabl es pour nous inscrfjire
obtenu |l es billets de tirlage

|DEPUIS 1964 |




us avons e u un tr s
at er : soupe, pailn,
ssert. Cela a ®t ® deryv
terre ®eui pel de

avail. Pendant | E
orale a chant® des Ffha

Avangrrli vee du P re

lutin et | a mascotte

l a soir ®e.

€ |l a grande joie&n-e

fants pr ®sent s, | e

rouge a distribu® ses

Durant | es tirages des paniers de No=zxl et [des

pour |l es enfants. @&@sat ftienr mder ®es oipra®e umne anmbi a

dansant e. On tient ° r € moear cpioeurr |lae Ritotni sdseesr {peo u

Taxis Coop pour | e service de raccompagnemgnt .

Nous esp®rons t awms prvowcharneavoir |

Pharmacies Marc Dongtigny

Boutique Frimousse MERCI A NOS

Jean Coutu - rue Royole COMMANDITAIRES
Jean Coutu - rue des Forges

Ecole Vision

Canadian Tire - rue des Forges
Ti-Coq BBQ
Taxi Coop




MIEUX VIVRE, MIEUX ETRE

Entrevue avp: Linda Brisson
Par Nicole Baribeau

Bonjour Linda, premi rement, dep-wiousc acrhlrize rC PaVis |
¢ta fait maintenant pr s de 23 ans que jle t
Avevxous des cours sp®di al
COMSEP ?
€ chaque ann®e, nous pRvVvo
davoirodo)jbsdwr mati ons pout
mettre jour .
Comment e@stte Ini®e rl
¢ Mieux vivre, mieux| °t
Cest dans |l es ateliers|c¢c f
femmes nous ont t®moi qn®
pour ce @geenrieerd
Avevous un programm&si Sougsrgquoupc®parez |l ed at
Je pr®pare |l es ateliers et |l es animations En
abord®s | ors des pr®c®dents ateliers.
Depuis combien d-evotuesmpsetamitmedz er ?
Cela fait maint dnnainde &l mei s que |
.... ... ...f ; . ..
Une journée sous le signe du #RESPECT
Bien que nous <c® ®br ons chagqgue ann®e | e 8] ma
des f emmes, nous ne connaissons pas | es orilginr
Les f emmes du d®Gbutc!| @ u | XtXthabrtte nfpioam d u drljoi t
d®sirent d s 19 mMe l@ XowWan®e ni Mt ernati @safeq Jdes
1977 ®&®uvugahi sation des nations i es (ONU) rgndi
of ficielle cette journ®e. = s g A2
Cette ann®e, |e Collectif L ELL 5t EEE
jour n®e ne veut pl us par qurr
internationale des f emmes \ i Collectif 8 mars | 0 €
¢ Journ®e internationale deg¢ Its des T emmes
de remet@twesnt nle les luttes | |l es droits
des f emmes.
Le #RESPECT -a se mani festel




COLLECTIF HOMMES

PAR SYLVAIN BEAUDET

Le lundi 28 janvier, 20 hommes se sont rassembl
Thierry Lal@rmweirn ® ndeemelnt . Pl usi eurs personnep p
pendant une heure et | es membres prenaient | g paea

r®pondre avec assurance.

Le restie¢ et @sht pPass® ~ r

et de rien. Toujours di

hommes pr®sents @®ntai tdif

meill eur coll ec2019hommggs

De plus, une r ®sol udanami

mi t ® a@tuirl ils@@st ems idl es en

Ainsi , nous avons d®c

prochains rencontres d

nous utiliserons des us g
nous | averons.

COLLECTIF FEMMES

PAR NICOLE BARIBEAU ET JOYCE GIROUX

Le l undi 11 f®vrier, nous avions
Femmes. Le th me ®tait ¢C ®datagur
ani m® par Chant al Bi sson et A M@
(Corporation de d®vel oppement ®c
gui sont deux anciennes stagipir
Nous ®t i ons environ 70 f emmgs (
activit® sur | es 5 R :

Refuser, R®dui r e, R®utiliser], R

On a eu beaucoup d@t elliadrs.i r NJO u sf
pl usieurs trucs pour °tre pll us
naviguer sur internet pour cophso




Ensui
des ¢
tr ®s o
de | a
venue

- | # oo N e =
Journée de ' Alphabétisation-Familiale
PAR LYNN BAILLARGEON
Le 25 janvier dernier Ja e
de @l phab®tisation fami]l i a
parents sont arriv®s “ | COlI
1 y adb nswcrilpti on et n o
commenc® nos activit|®s
photographe a pri s dgs f
passeport des enfants.
t e, i y a eu des i [ns
ol ori ages. Pui s, 54 au
rs dans wune <cl ass§ qd me
bi bli ot hRRiquie re¢e
nous pr®senter de
Nous avons eu | a c han|ce
mont ages de®dcabangrdse uruer |[du
mi di |, nous avons eu un pon
Inous avons eapdmedi damgqgr ®c
Fldiin contiestodres, Steve |Ber
€ |l a faomtidwei tI® | es enf an|ts
des tirages dont des | rep
continents.

M N
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La tablee populaire

DANY AREL
La tabl® a eu lieu du ®gaupd7de ®cembaiel 28 18|i dE
Pai x " servir 100 personnes et pl us par j oul
®t udi antes du SR e@mh reorStaiménus aider ” l a| di
dadautres b®n®vol es.
Il 1 s se sont install ®s @&llalness |pao uauilse unre sdeer vB ¢ ef. f
repas ~ des gens dans | e besoin et nous avons i
avec beaucoup de tabl es.
€ la fin de |l a tabl®e, il y a eu des tirages]| de
de |l a Pai x.

Le carnaval d'hiver au parc Lemire

Linda Boisvert
Le samedi 9 fReR@steteder hiha g nawalpad c Lemir el L
commenc® © 10h0O0. Il y a eu une animation 7 lla i
14h30, i y avait une ani mat-Toot ambulpemtdanpyvd
journ®e | e Bonhomme Carnaval ®s et ec
Comme activit®s, nous avons 2 N v
coupure de ruban, des jeux g 5 Ccu
ball ons, des caricatures, de g he,
de Personnages en f°te, une d
poneys, du maquill age pour | e gr

16h00, i y a (

de cl*ture |l e conte ¢ Les

bas@&m haut avec R®mi

Francoeur €.

Le fes@&@svatesmin® par | e tirag¢ge

Nous avons t ous pass® une tr

Merci ®@Ttgalni sati on et aux bl ®n &

beau carnaval




LE BRUNCH

DU RETOUR

Le lundi 14 janvier 2039,
¢ Brunch du retour € qgyi n
I®qui pe de travail. Nous| ®ti

personnes.

Mar-dJes®e Tardif nous a di't
a souhait® une tr s bonpe ¢

soulign® | e d®c s de | a] ch
Pauline Charest et un e mb
Hommes qui v e@nmti rtaianvesrs i g us

<

M. Roger Cloutier

Cette ann®e, nous

nourriture en abonda
croissant s, des iTufs
petites viandes froid

Il y a eu des prix de
des goualesAmdaro et |
brunch.




J@a i eu | e pm@intirletgeenide ammec Wil liam Beaudoin Jet

sur son exp®rience ° F.A.P.E. (@mplmait)ion Adafdt ®e
Joyce Bonjour Wil liam. Mer ci de prendre | e femp
Jai merais s@avmpanrl ® gdie C€OMSEP?
Williamn de mes ancie@srepcommase®r sie mvenir fai
COMSERai Jcommenc® mon stage &@&at jtaawvmiem® 21 8magrn s i
Ssui tai Pt ® embauch®uiet -aujfoairtd un an gue e
Joyce En guoi consil|ste
Wi llicamF. A. P. E. ai de I
retourner sur l e marnchR®
l eur donnant une |
mul-m®t i er s . Nous r e
cinguainn @ personnes p a
Personnell ement, j e |don
sur |l e d®vel oppement pe
efficace ° Ba maiavam!| gu
consiste © renforcer |l es comp®tences afin de|tro

Joyceles personnes ayjyant particip®

F. A. P.-iEl.s othntouv® un empl oi ?

Wi lliam®@ui! La@ mptlrugpaefux dont

trouv® un empl oi dhns |l es domai nes
sui vants : Entretien m®nager, pr ®pos ®. e
aux b®n®f i ci ai r@mst, r ejpbobmmi s d
journalier, ai de cuisinier. re.

Joyce Pamolie de t on exp®rience

F. A. P. E.

Willia@adlore mon travalil gui est tr s

vari ®. Bei pll eu sma rbdcactu peg—m

du spectacl el oasvv®e T™arrdief et ®ebbueme genmetods| | e
COMSEP.




