
SOLIDAIRES 
contre la 

PAUVRETÉ
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PRINCIPES ET
VALEURS DE COMSEP

une société non-sexiste;
une société non-discriminatoire;
une société non-violente;
une société démocratique;
un environnement sain;
des plaisirs pour mieux vivre.

819 378-6963

1060,  rue St-Francois-Xavier
Trois-Riv ières  (Québec)  

G9A 1R8
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 POUR COMMUNIQUER
AVEC NOUS

Centre d'organisation mauricien de
services et d'éducation populaire

Suivez-nous auss i  sur  
les  réseaux soc iaux!

MISSION
Regrouper les personnes et les familles à faible
revenu afin de favoriser le développement d'une
capacité d'agir sur leurs conditions de vie, tant au
plan individuel que collectif.

FAMILLES
Collectif Familles
Collectif Pères
École citoyenne
Réussite scolaire et partenariats avec
les écoles
Ateliers 0-5 ans
Activités de répit

Développer les habiletés parentales, faire
des jeux et avoir des activités stimulantes
lors des journées pédagogiques.

Une société juste et égalitaire aux
niveaux économique et social;



ÉDUCATION
POPULAIRE ET
ALPHABÉTISATION

Apprendre à lire et à écrire
Francisation
Participer à des activités sociales
S'impliquer dans un projet d'art, de
culture ou en environnement
Théâtre populaire
Collectif Femmes
Collectif Hommes
Conscientisation
Chorale
Percussions

EMPLOI

Traiteur Bouff'elles
Communo-Gym
Café-COMSEP

Entreprises d'économie sociale

SERVICES À LA
COMMUNAUTÉ
FRIPERIE
Ouverte du lundi au vendredi, 
de 9h30 à 15h45
749, boul. du St-Maurice

Aide domestique
Aide en restauration
Commis à l'étalage avec base de
caisse enregistreuse
Journalier/journalière, manoeuvre
Opération de machines

Formation adaptée préparatoire à
l'emploi (multi métiers) :

Club de lecture
Club des loisirs
Clinique d'impôts
Aide pour les formulaires
Transport en commun - tarification
sociale

Sans oublier : des plaisirs pour mieux vivre!


